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ПРИЛОЖЕНИЕ.

Количество глав и параграфов может быть иным.

Введение. 

Введение должно содержась оценку современного состояния решаемой научно-практической 

проблемы, основание и исходные данные для разработки темы. Введение предполагает описание ситуации, 

которая побудила дипломанта приступить к исследованию данной темы. Содержит четкое и 

краткое обоснование темы исследования, ее актуальность и новизна, степень разработанности 

проблемы исследования на современном этапе, объект и предмет исследования, формулируются цели и 

задачи, строятся гипотезы (основная и частные, рабочие). Описывается использование методов, 

которые применяются в исследовании, способы  обработки  данных, база исследования. Введение 

содержит краткое ознакомление с основным содержанием работы и сжатую характеристику 

самого исследования. 

Введение начинается с обоснования актуальности исследования. Актуальность исследования 

показывает важность темы работы для разработки какой-либо теоретической проблемы или 

решения практических задач. Здесь приводится краткая характеристика состояния интересующей 

области исследований (что уже сделано в науке в этом направлении и что осталось нераскрытым) с 

последующим формулированием проблемы в форме явного противоречия между потребностями науки 

и практики и недостатком имеющихся знаний. 

На основании выявленного противоречия формулируется проблема.  Ставя проблему, исследователь 

отвечает на вопрос: «Что надо изучить из того, что раньше не было изучено?». «Проблема — это 

объективно возникающий в ходе развития познания вопрос или комплекс вопросов, решение 

которых представляет существенный практический и теоретический интерес» 

Проблема дипломного исследования часто формулируется в виде вопроса. Проблема должна найти отражение в названии темы исследования.

Вслед за проблемой исследования определяются его объект и предмет. Объект  – это то, что 

противостоит познающему субъекту в его познавательной деятельности, т.е. это та часть практики 

или научного знания, с которой исследователь имеет дело. Определение  объекта исследования 

позволяет ответить на вопрос: что рассматривается?

Предмет показывает какой-либо аспект рассмотрения, дает представление о том, как рассматривается 

объект, какие новые отношения, свойства, аспекты и функции объекта рассматривает данное 

исследование. Необходимо отметить, что предмет дипломного исследования чаще всего либо совпадает с 

его темой, либо они очень близки по звучанию.

Объектом исследования в психологии чаще всего выступают психологические закономерности 

развития, психологические явления, феномены, поведение, процессы взаимодействия и т.д. 

Предметом исследования выступают  уровни  интеллектуального  развития,  создание 

предпосылок применения или использования методов, деятельность, общение,   

профессиональное взаимодействие, психологическая поддержка и помощь и т.д.

На основе сформулированной проблемы, определения объекта и предмета исследования устанавливается 

цель. Цель – это представление о результате, о том, что должно быть достигнуто в ходе работы.

В качестве цели исследования в дипломной работе необходимо  сформулировать в самом обобщенном 

сжатом виде тот научный результат, который должен быть получен в итоге исследования.

Одним из самых важных моментов в исследовании является построение гипотезы. Гипотеза – это 

научное предположение, предварительное объяснение какому-либо факту или явлению. 

Гипотеза обосновывается в ходе теоретического анализа и формулирует в лаконичной форме 

предполагаемые результаты исследования. 

Основная часть. 

Основная часть дипломной работы обычно состоит из двух-трёх теоретических и экспериментальных (практических) глав. Формулировка глав и параграфов должна быть четкой, краткой и в последовательной форме раскрывать содержание дипломной работы. 

Первая глава представляет собой аналитический (теоретический) обзор по проблеме, рассматриваемой 

в дипломной работе. На основе изучения литературных источников отечественных и зарубежных 

авторов рассматривается сущность исследуемой проблемы, анализируются различные подходы их 

решения, дается их критический анализ, излагается собственная позиция исследователя. В этой 

главе излагаются теоретические основы и краткая история изучаемого вопроса; выявляются нерешенные, 

слабо изученные или требующие решения проблемы. В главе обосновывается наличие противоречия 

или пробела в существующем психологическом знании, «белых пятен» в какой-либо теоретической 

или практической области и заканчивается постановкой проблемы, на основе которой во второй, 

практической части, формулируется гипотеза экспериментального исследования.

Первая глава заканчивается проблематизацией данной области исследования, т.е. происходит 

постановка (формулировка) какой-либо нерешенной проблемы, выделяемая на основе всего 

предыдущего анализа существующих литературных источников. На основе поставленной проблеме 

в следующей главе дипломной работы формулируется гипотеза исследования.

Следующая глава посвящена экспериментальной части исследования. В ней описывается гипотеза и 

методика исследования, представляются, анализируются и обсуждаются результаты, в конце делаются 

выводы по результатам исследования. 

В параграфе «Методика исследования» описываются (1) выборка испытуемых (пол, возраст, 

социально-демографические характеристики), место исследования;  (2) сама методика, которая может 

включать описания метода исследования, тип и схему эксперимента, характеристику 

конкретных психодиагностических методик. Необходимо обосновать выбор используемых методов и методик.

В раздел «Анализ и обсуждение результатов»  результаты приводятся в форме, удобной для быстрого 

и достаточно подробного ознакомления, и должны быть снабжены пояснениями, но без подробного 

их обсуждения. Результаты оформляются в таблицы или представляются иным способом. Далее 

дается всесторонний и объективный анализ и интерпретация полученных результатов, которые 

представляются в виде таблиц, графиков, рисунков, математических расчетов.

Если получаются отрицательные результаты, не подтверждающие гипотезу, их также необходимо изложить. Это придает достоверность и убедительность работе.

Выводы 

по каждому параграфу и каждой главе должны быть краткими, с конкретными данными о 

результатах. 

Заключение. 

В «Заключении» в сжатой форме излагаются основное содержание и результаты 

проведенного исследования, перечисляются выводы, обоснованные и сформулированные при 

обсуждении результатов, дается оценка полученным результатам. Объём заключения не должен 

превышать полутора-двух страниц.

Литература. 

Список литературы представляет собой перечень использованной в процессе подготовки дипломной 

работы литературы.  Этот список отражает осведомленность студента в имеющейся литературе по теме. 

Список использованной литературы составляется в алфавитном порядке по фамилиям авторов 

(сначала литература на русском языке, затем иностранная). В список не включаются те источники, на 

которые нет ссылок в тексте и которые не были использованы студентом. 

Примеры описания книг, сборников, статей из журналов, сборников, тезисов конференций, авторефератов, диссертаций:

Агафонов А.Ю. Основы смысловой теории сознания. СПб.: Речь, 2003. – 296 с.

Лисецкий К.С. Психология межличностного конфликта в старшем школьном возрасте. Самара: 

Изд-во «Самарский университет», 1995. – 135 с.

ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ КУРСОВОЙ И ДИПЛОМНОЙ РАБОТЫ

Работа должна быть выполнена на компьютере (размер шрифта 12-14 пунктов, полуторный или 

двойной междустрочный интервал) в редакторе Word и напечатана ни принтере в режиме качественной 

печати на одной стороне лист белой бумаги формата А4 по ГОС'Г 9327-60 (297x211 мм). Иллюстрации 

и таблицы могут быть оформлены на листах формата ЛЗ (594x422 мм).

Должны соблюдаться следующие размеры полей: левое - 20мм., правое - 10мм., верхнее - 20мм., нижнее

 - 20мм.

Дипломная работа вместе с приложением 20-30 страниц.

Заголовки разделов, подразделов и пунктов следует печатать с абзацного отступа прописными буквами 

без точки в конце. Перенос слов в заголовках не допускается. Если заголовок состоит из двух предложений, 

их разделяют точкой. Заголовки не подчеркивают. Расстояние между заголовком и текстом должно быть 

равно 7-10мм. (3-4 интервала). Заголовки подразделов, пунктов, подпунктов печатаются с абзаца 

строчными буквами, кроме первой прописной. Подчеркивать заголовки не допускается.

Ссылки на использованные источники и литературу в тексте дипломной работы заключаются в 

квадратные скобки, сначала указывают номер источника по списку использованной литературы, потом, 

через точку с запятой, номер страницы ([8; 243] или [8; 243,245,289-294]). При перечислении 

источников каждый из них заключается в квадратные скобки ([8; 243], [11; 31-33], [17; 9]).

Опечатки, описки, графические неточности допускается исправлять подчисткой или закрашивание 

белой краской и нанесением на том же месте исправленного текста. Не допускаются рукописные вкладки 

и вклейки. Отдельные слова, формулы, условные обозначения разрешается вписывать в текст от 

руки чертежным шрифтом черным цветом. Опечатки, описки, неточности исправляются ручкой черного 

цвета. Подписи и пояснения к рисункам и графикам должны быть на лицевой стороне.

Страницы дипломной работы нумеруются сквозной нумерацией. Титульный лист включается в 

общую нумерацию страниц, но на нем номер страницы не проставляется. 

Страницы работы нумеруются арабскими цифрами, соблюдая сквозную нумерацию по всему тексту. 

Номер страницы проставляют в центре нижней части листа без точки в конце. Титульный лист включают 

в общую нумерацию, номер страницы на титульном листе не ставят.

